
  
 

 

 

Weiter Blick. Klarer Geist. Erfülltes Herz. 
Seminare. Lehrgänge. Aus- und Weiterbildungen.  

Ganzheitlich systemische Arbeit.  
Individuelle Pädagogik.  

Neurowissenschaftliche Potentialentfaltung. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Termin Seminar Inhalt 

   
Mo, 20.06/ 
Di 21.06.22 

1 Start des Lehrgangs 
Hochsensibilität als Veranlagung und Herausforderung 

   
Mo, 01.08./ 
Di, 02.08.22 

2 Hochsensibilität als Veranlagung und Herausforderung, Merkmale von 
Hochsensibilität, Begriffskunde, Umgang mit Hochsensibilität, 
Persönlichkeitstheorien und Basiswissen Psychologie,  
Methoden zur Potentialentfaltung, Naturtherapeutische Übungen, 
Aufstellungsarbeit, Fallbeispiele 

   
Mo, 10.10./ 
Di, 11.10.22 

3 Hochsensibilität bei Kindern, Biographiearbeit, Hochsensibel das Leben 
meistern, Psychosomatik bei Kindern, Definition der verschiedensten 
Differenzialdiagnosen und Störungsbilder (ADHS, ADS, Autismus, usw.), 
Hochsensible Kinder begleiten, Potentialentfaltung von Anfang an, 
achtsame Begegnung mit dem eigenen inneren Kind, Fallbeispiele 

   
Mo, 12.12. 
Di, 13.12.22 

4 Unterscheidung der verschiedenen Formen von Hochsensibilität 
(Synästhesie, Hochbegabung, Hochsensivität, hyperkinetische Störung 
usw.), komplexes Denken und seine Herausforderungen im Alltag, 
Reizverarbeitung und Regulation, Gehirnfunktionen, Abgrenzung zu 
klinischen Bildern, Methoden zur Potentialentfaltung, Begegnung mit dem 
eigenen inneren Selbst, Aufstellungsarbeit 

   
Mo, 27.02./ 
Di, 28.02.23 

5 Hochsensibel & Psychosomatik, die Sprache des Körpers erkennen und 
verstehen, ich denke was ich bin, die Kraft meiner Gedanken, Methoden 
zur Potentialentfaltung, Aufstellungsarbeit, meine Wurzeln erkennen, 
Biographiearbeit Teil 2, naturtherapeutische Übungen 

   
Mo, 27.03./ 
Di, 28.03.23 

6 Der Zauber der Märchen bei hochsensiblen Menschen, ich sehe was, was 
du nicht fühlst, Eintauchen in meine innere Welt, Arbeit mit Symbolen, 
Archetypen und Metaphern Kommunikation & Gesprächsführung, Momo 
Gespräche, Zuhören mit dem Herzen, Aufstellungsarbeit, Arbeit mit 
Ritualen, praktisches Arbeiten, Fallbeispiele  

   
Mo, 08.05./ 
Di, 09.05.23 

7 Kommunikation & Gesprächsführung, Momo Gespräche, Zuhören mit 
dem Herzen, Aufstellungsarbeit, Arbeit mit Ritualen, praktisches Arbeiten, 
Fallbeispiele 

   
Mo, 12.06./ 
Di, 13.06.23 

8 Abschlussseminar, Präsentation der Diplomarbeiten, Diplomvergabe, 
ein Wachsen von Innen nach Außen bildet Kreise, die sich schließen und 
neu öffnen. 

 
Seminarzeiten: Jeweils von 9 Uhr bis 16 Uhr 
Veranstaltungsort: BildungsRaum Entfaltung, Bahnhofstr. 10, A-6710 Nenzing 
Änderungen vorbehalten! 
 

Termine 2022/23 
Fachausbildung „Dipl. Berater für Hochsensibilität“ 



  
 

 

 

Weiter Blick. Klarer Geist. Erfülltes Herz. 
Seminare. Lehrgänge. Aus- und Weiterbildungen.  

Ganzheitlich systemische Arbeit.  
Individuelle Pädagogik.  

Neurowissenschaftliche Potentialentfaltung. 

 

 
 
 
 
 

VertiefungsTage (HSP-Lehrgang) 
 

Es können 4 optionale VertiefungsTage nach persönlichen Interessen während dem 
gesamten Lehrgang gewählt werden. Somit können individuelle Fachgebiete fokussiert und 
differenziert werden.  
 

Termin Seminartage Inhalt Referenten Freie Plätze 
Di, 28.06.22 1 Quellentag – Selbsterfahrung, Zeit für 

sich, Aufstellungsarbeit 
Themenbezogen 8 

Do, 22.09. 
bis Sa, 
24.09.22 

3 Biographiearbeit 
Ich und mein Familiensystem 

Anja Dreier 
Sylvia Burtscher 

8 

Di, 18.10.22 1 Quellentag – Selbsterfahrung, Zeit für 
sich, Aufstellungsarbeit 

Themenbezogen 8 

Mi, 07.12.22 1 Vertiefungstag 
Wir vertiefen an diesem Tag die bereits 
erlernten Themen.  

Themenbezogen 8 

Mo, 06.03./ 
Di, 07.03.23 

2 Quellentage – Selbsterfahrung, Zeit für 
sich, Aufstellungsarbeit 

Anja Dreier 8 

Mo,05.06.23 1 Vertiefungstag 
Wir vertiefen an diesem Tag die bereits 
erlernten Themen. 

Themenbezogen 8 

 
 

EntdeckungsTage 

 
Diese Tage dienen dem Austausch in der Gruppe. Die Gruppe ist ein wertvoller 
ErfahrungsRaum, um die eigenen Kompetenzen in einem vertrauten Rahmen zu üben und zu 
festigen. Die EntdeckungsTage sind als Peergroup verpflichtend.  
 

Termin Seminartage Inhalt Referenten 
Sa, 16.07.22 1 EntdeckungsTag 1 Ohne Referent 
Sa, 29.10.22 1 EntdeckungsTag 2 Ohne Referent 
Sa, 18.02.23 1 EntdeckungsTag 3 Ohne Referent 
Sa, 20.06.23  EntdeckungsTag 4 Ohne Referent 

 
 
 

Seminarzeiten: jeweils von 9 Uhr bis 16 Uhr 
 
Änderungen vorbehalten! 
 
 


