
  
 

 1 

 

Weiter Blick. Klarer Geist. Erfülltes Herz. 
Seminare. Lehrgänge. Aus- und Weiterbildungen.  

Ganzheitlich systemische Arbeit.  
Individuelle Pädagogik.  

Neurowissenschaftliche Potentialentfaltung. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. Semester 
 

Termin Seminartage Inhalt ReferentIn 
Di, 04.10.22 
 
 

1 Start des Lehrgangs 
Beginn des Lehrgangs, Einblicke in die 
Märchenarbeit, Möglichkeiten der Märchenarbeit  

Anja Dreier 

Fr, 07.10.22 
 
 
 
 
 
 
 

1 Die Magie der Natur & die Märchenwelt 
Im Mittelpunkt steht ein Schwellengang in der 
Wildnatur. Dabei geht es um einen bewussten 
Aufenthalt in der Natur, der einer bestimmten 
persönlichen Absicht dient. Es geht um eine 
besondere Form der Wahrnehmung von sich selbst 
und der Umgebung. Anschließend reflektieren wir im 
Kreis das Erlebte. 

Karin Mattivi 

Do,17.11.22 
 
 
 
 

1 Der Inneren Stimme lauschen 
Heilwirkung durch Märchen, Mein Lebensmärchen 
und ICH, Märchenmeditationen, Kennenlernen von 
verschieden Märchenfiguren und ihren 
psychologischen Deutungen 

Anja Dreier 

Mi,07.12.22 
 
 
 

1 Märchen als Schlüssel zur Seele 
Vertiefungstag, Symbolsprache der Märchen, 
Eintauchen in die Welt der Märchen, wo aller 
möglich und erlaubt ist, Aufstellungsarbeit,  

Anja Dreier 
 

Di, 10.01. + 
Mi, 11.01.23 
 
 

2 Mit Märchen dem Leben auf der Spur bleiben 
mit Märchen durch das Jahr, Visionssuche, 
Märchenreise durch das Jahr, monatliche Impulse 
mit Märchen, Visionssuche mit und durch Märchen 

Anja Dreier 

Do, 19.01./ 
Fr, 20.01.23 
 
 

2 Im Rhythmus meiner Kraft 
Arbeit mit den Lebenskräften, Ganzheitliche 
Sichtweise von Psychosomatik, Körperarbeit, der 
persönliche Weg von Heilung und GanzSein, 
Balance zwischen Körper, Geist und Seele 

Konstantin Jordanidis 

Do, 26.01./ 
Fr, 27.01./ 
Sa, 28.01.23 
 
 

3 Die vier Grundformen der Angst, Archetypen, 
Heldenreise 
Theorie der vier Grundformen der Angst, 
Persönlichkeitstheorien, Die zwölf Archetypen und 
ihre Persönlichkeiten, Heldenreise  

Anja Dreier +  
2. Person 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Termine 2022/23 
Diplomlehrgang „Ganzheitlich systemische Märchenarbeit“ 
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1. Semester 
 

Do, 02.02. 
bis 
Sa, 04.02.23 
 
 
 
 
 
 

3 Grundlagen von SABAT© - systemische 
Gesprächsführung und Kommunikation 
Philosophische Grundlagen von SABAT©, 
Psychologische und pädagogische sowie 
kommunikations-theoretische Grundlagen, 
Kennenlernen der Essenz von SABAT©, Reflexion 
und Sinnorientierung, Kreative und 
naturtherapeutische Übungen, Arbeit mit dem Ich 
und dem Selbst, Magie der Natur 

Anja Dreier 
Karin Mattivi 

Do, 30.03./ 
Fr, 31.03.23 
 
 

2 Von Zauberworte und ihren Geheimnissen, Arbeit 
mit inneren Bildern, Gewaltfreie Kommunikation 
Innere Konflikt, Theorie und Praxis der gewaltfreien 
Kommunikation nach M. Rosenberg 

Margit Hinterreiter 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

„Lernen bedeutet, entdecken was mir möglich ist.“ 
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2. Semester 
 

Termin Seminartage Inhalt ReferentIn 
Di, 18.04.23 
 
 
 
 
 
 

1 Kreative Ausdrucksweisen – Kunsttherapie – 
Kreative Reise von Innen nach Außen, 
Märchenarbeit – Es war einmal und ist auch heute 
noch 
Einblicke in die Kunsttherapie, wir tauchen ein in 
die Welt von Farben, Formen, Tönen und Klängen. 
Ganzheitliche Märchenarbeit 

Anja Dreier 

Di, 02.05. + 
Mi, 03.05.23 
 
 
 
 
 
 

2 Quellentage – Der Weg in die Mitte 
Wir reflektieren an diesen Tagen den eigenen, 
persönlichen Weeg des Lehrgangs und unser 
Wachsen von Innen nach Außen. Arbeit mit den 
Archetypen, Heldenreise und dem Labyrinth. 
Biographie Arbeit und Arbeit mit dem Inneren 
Kind. Einkehr. Innehalten. Rückschau. Blick nach 
vorne, Autopoetische Aufstellungsarbeit.  

Anja Dreier +  
2. Person 

Do, 11.05. + 
Fr, 12.05.23 
 
 
 
 
 
 
 

2 Mit Märchen LebensWerte vermitteln  
Die Bedeutung des Märchens im pädagogischen 
Umfeld 
Eintauchen in die eigene Kindheit mit der Kraft von 
Märchen, Eigene LebensMärchen entdecken, Eine 
Reise in die Essenz des Lebens – mit dem 
wundersamen Zauber der Märchen, Der Sprache 
der Märchen lauschen und in dieser zauberhaften 
Welt verweilen, Märchenaufstellungen 

Anja Dreier +  
2. Perso2 

Fr, 02.06./ 
Sa,03.06.23 
 
 
 

2 Naturheilkunde, Pflanzenkunde, Begegnungen mit 
den Pflanzenseelen  
Altes und neues Pflanzenwissen entdecken, Die 
heilsame Wirkung der Pflanzen auf Körper, Geist 
und Seele kennenlernen und erfahren, Botanische 
Grundkenntnisse 

Karin Mattivi 

Mo, 10.07./ 
Di,11.07.23 
 
 
 
 

2 Psychologie der Chakren 
Arbeit mit dem Medizinrad 
Die Bedeutung der Chakra-Arbeit, Die Chakra 
Lehre, Chakras und Persönlichkeit, Die Psychologie 
der Chakras, Arbeit mit dem Medizinrad und den 
Lebenskräften 

Anja Dreier 
(Mo und Di VM) 
 
Evelyn Heeb 
(Mo und Di NM) 

Mo,18.09.23 
 
 
 
 

1 Die Heilige Geometrie 
Schöpfungsmuster des Lebens und der Fülle 
entdecken und anwenden, Kennenlernen von 
alchemistischen Symbolen und ihrer Heilkraft, 
Die heilige Geometrie in der Natur 

Anja Dreier + 
2. Person 

Di, 10.10.23 
 
 

1 Präsentation der Abschlussarbeiten 
Vorstellungen der Diplomarbeiten, praktische 
Übung, Übergabe der Diplome 

Anja Dreier, 
mitwirkende 
ReferentInnen 
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Die Seminare können auch einzeln besucht werden. 
 
 
 
Seminarzeiten: Jeweils von 9 Uhr bis 16 Uhr bzw. 9 Uhr bis 14 Uhr.  
Die individuellen Seminarzeiten werden rechtzeitig bekannt gegeben.  
 
Veranstaltungsort: BildungsRaum Entfaltung, Bahnhofstr. 10, A-6710 Nenzing 
 
 
 
Änderungen vorbehalten! 
 
 
 

EntdeckungsTage 

 
Diese Tage dienen dem Austausch in der Gruppe. Die Gruppe ist ein wertvoller ErfahrungsRaum, um 
die eigenen Kompetenzen in einem vertrauten Rahmen zu üben und zu festigen. Die EntdeckungsTage 
sind als Peergroup verpflichtend.  
 
 

Termin Seminartage Inhalt Referenten 
Sa, 18.02.23 1 EntdeckungsTag 1 Ohne Referent 
Sa, 22.04.23 1 EntdeckungsTag 2 Ohne Referent 
Sa, 24.09.23 1 EntdeckungsTag 3 Ohne Referent 
Sa, 05.11.23 1 EntdeckungsTag 4 Ohne Referent 

 
 
Seminarzeiten: jeweils von 9 Uhr bis 16 Uhr 
 
 
 
Änderungen vorbehalten! 
 
 


