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Unsere Module

Master
' VisionART '
Kunstl:hcrapic

Dauer: | Semester
&
- Klinische Kunsi:l:hcrapic
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Dauer: 2 Semester

Sgstcmischc Kunstl:hcrapic
Dauer: 3 Semester

Holistischer Kreativ Coach
Dauer: 1 Semester



Modul 1 €7
VisionART Malbegleitung

Intuitive Malerei & kreative Prozessbegleitung

In diesem Basismodul 6ffnest du den Raum fir intuitive Kreativitat. Die

Teilnehmer*innen lernen, innere Bilder, Emotionen und Impulse frei auszudriicken

und Menschen dabei achtsam zu begleiten. B
Inhalte / Seminare: =Y e

» Grundlagen der intuitiven Malerei

« Farbenpsychologie & Symbolik

o Freier Ausdruck - Flow Painting, Nass-in-Nass, Strukturtechniken
e Grundlagen der kreativen Prozessbegleitung

« Gesprachsfiihrung in kreativen Settings

» Grenzen & Moglichkeiien der Malbegleitung

e Selbsterfahrung: Eigene kreative Prozesse verstehen

Dieses Modul bildet die kompakte, kreative Basis fiir die weiteren Stufen.

Dauer: 1 Semester
Blended Learning
Deine Investition: € 1.440

Abschluss: Zertifikat VisionART Malbegleitung / _,e'f

» Ausbildungstagebuch mit Dokumentationen
tiber die einzelnen Seminare

e Abschlussgesprach -

» Vorstellung und Refiexion der Dokumentation




* -

= Vorstellung und Reflexion der Dokumentation

Rt

Holistischer Kreativ-Coach ,.f 5

Kreative Prozessgestaltung & Beratung

Hier erweitern die Teilnehmer*innen ihre Methodenkompetenz, um Menschen
ganzheitlich kreativ zu unterstiitzen. Der Fokus liegt auf Coaching-Elementen,
Ressourcenarbeit und kreativen Interventionen.

Inhalte / Seminare:

Kreatives Coaching & l6sungsorientierte Gesprachstechniken
Ressourcenorientierte Kreativmethoden

Visualisierung & Imaginationstechniken

Kreative Selbsterfahrung als Coach

Begleitung von Veranderungsprozessen

Arbeit mit Symbolen, Karten, Metaphern

LU (4 o

Kreative Beratung fir Gruppen & Einzelsettings

Ideal fiir Menschen, die kreativ begleiten und gleichzeitig fundiert coachen wollen.

Dauer: 1 Semester
Blended Learning

Deine Investition: € 1.880

Abschluss: Zertifikat Holistischer Kreativ Coach

» Ausbildungstagebuch mit Dokumentationen Uber ~
die einzelnen Seminare "'ﬂg""éﬁfﬂﬁ
| &P

» Referat und Gruppenibung

» Abschlussgesprach 4 :
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d R | Modul 3

" Systemische Kunsttherapie

. Diplomlehrgang

Dieses Modul fihrt in die Tiefe systemischer Arbeit — kombiniert mit
kunsttherapeutischen Methoden. Die Teilnehmer*innen lernen, innereund duf3ere
Beziehungsdynamiken sichtbar zu machen und kreativ zu bearbeiten.

Inhalte / Seminare:

Grundlagen der systemischen Theorie
Familiensysteme, Rollen, innere Anteile

Systemische Aufstellungen mit kinstlerischen Medien
Kunsttherapeutische Methoden in systemischer Begleitung
Biografiearbeit & Ressourcenarbeit

Projektive Techniken (Malen, Collage, Tonarbeit)
Praktische Ubungen & Selbsterfahrung
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Nach Abschluss verfligen die Teilnehmer*innen tber ein starkes Fundament fiir
kunsttherapeutisches Arbeiten.

Dauer: 3 Semester
Blended Learning
h NG/ Deine Investition: € 4.880

Abschluss: Diplom systemische Kunsttherapie

&

» Diplomarbeit im Umfang von 50 Seiten

' * Referat und Gruppeniibung
" Abschlussgesprach

 Vorstellung und Reflexion der Dokumentation




Klinische Kunsttherapie

Diplomlehrgang

Die klinische Stufe vermittelt traumasensible, emotionsfokussierte und

neuropsychologische Grundlagen. Sie eignet sich fir Menschen, die therapeutisch ;:Q*_-.
vertiefend arbeiten méchten (im Rahmen des privaten Bildungsrechts).

r}—"

Inhalte / Seminare:

Traumasensible Begleitung in der Kunsttherapie

Stressregulation, Nervensystem & Polyvagal-Theorie
Klinische Grundlagen (Depression, Angst, Belastung, Trauma)
Kognitive & emotionsfokussierte Kunsttherapie

Stabilisierung & Ressourcenaufbau g
Arbeit mit schweren Themen — Grenzen & Verantwortung e
Eigene Haltung, Ethik & Selbstfirsorge

L0 L0 & Cas

Diese Stufe vermittelt ein tiefes Verstandnis dafir, wie kreative Methoden in klinisch
relevanten Settings wirken konnen.

Dauer: 1 Semester Lo
Blended Learning ~; %
Deine Investition: € 1.440 9 oo A

Abschluss: Diplom klinische Kunsttherapie

Abschlusskriterien:

e Diplomarbeit im Umfang von 50 Seiten

3 Fallbeispiele
Abschlussgesprach



Modul 5 p
- Master VisionART Kunsttherapie

Masterausbildung in Expressiver Kunsttherapie

A :; e
/ Die Abschlussstufe fiir alle, die ihre Kunsttherapiearbeit auf ein neues Level heben:. - -
| méchten. Hier entsteht der persénliche Stil, die eigene therapeutische Handschrift .~
und ein professionelles Profil. 5 43

a
WA

3 HE :.-m. B

. MASTER ¥

s

Inhalte / Seminare:

» Entwicklung einer personliche expressiven Methodik
» Vertiefende kreative & therapeutische Prozessfihrung

¥ o Fuhren von asthetischen Dialogen

« Masterprojekt / Facharbeit / Portfolio

» Supervision & kollegialer Austausch

» Kreative Spezialisierungen (freier Ausdruck, Symbolarbeit,
Korperarbeit, Mixed Media)

Nach Abschluss dieses Moduls entsteht durch Forschung, Reflexion und :
kiinstlerisch-therapeutische Anwendung ein professionelles Kompetenzprofil
auf héchstem Niveau.

- Dauer: 1 Semester
Deine Investtion: € 2.440
Abschluss: Master VisionART Kunsttherapie

~ Abschlusskriterien:



Kontakt & Anmeldung:

Akademie WeitBlick - Mag. Dr. Anja Dreier ot

B2 praxis@anjadreier.at i

& 0043/2005247
@& www.akademieweitblick.at
@ www.anamcara-seelenzeit.at

@ www.anjadreier.at

20 ‘Nach Abschluss dieses Moduls entsteht
“durch Forschung, Reflexion und

~ kiinstlerisch-therapeutlsche Anwendung-ein
professionelles Kompetenzprofil

auf hochstem Niveau.



