Weiter Blick. Klarer Geist. Erfillltes Herz.
Seminare. Lehrgénge. Aus- und Weiterbildungen.
Ganzheitlich systemische Arbeit.
Individuelle Padagogik.
Neurowissenschaftliche Potentialentfaltung.

Termine 26/27
VisionART Holistic Kreativ Coaching

1. Semester

Do, 12.03./ Start des Lehrgang — Ankommen im inneren Raum
Fr, 13.03.26 . . . ;
SeelenKraft — Selbst-Geburts-Zeit — Meine wahre Bestimmung finden
In der Tiefe meiner Seele finde ich zu mir.

Die Heilende Essenz von Wort, Farbe und Archetypen.

In diesem Seminar erfahrst du das Wissen um die kosmologischen Gesetze und
die wissenschaftlichen Inhalte der Archetypenlehre nach C. G. Jung sowie der
Farbpsychologie. Weiters widmen wir uns an diesem Seminartag der Lehre von
Aura Soma.

Ahnlich einem gewebten Kleid verbinden sich in diesem Seminar dein
SeelenWort, deine Seelenfarbe sowie deine seelischen Archetypen miteinander.
Du erfahrst deine wahre Bestimmun.

Jedem Mensch wurde seit Anbeginn ein SeelenWort zugesprochen. Dieses
SeelenWort enthélt ALLES, was die reine Essenz und wahre Lebensbestimmung
offenbaren. Es ist ein Geheimnis, das in jedem wirkt. Und es kommt darauf an,
dass der, dem es zugesprochen worden ist, es versteht und mit ihm in
Einvernehmen kommt.

Di, 21.04./ Der Tiefe im Bild begegnen
pEZRt £ Das Unbewusste sichtbar werden lassen
In diesem Seminar trittst du unter die Oberflache des Sichtbaren.
Das Bild wird zum Raum, in dem innere Schichten, verborgene Gefiihle und
unbewusste Bewegungen Gestalt annehmen dirfen. Es geht nicht darum, etwas
zu verstehen oder zu erklaren,
sondern darum, wahrzunehmen, was sich zeigen will.

e Intuitives Acrylmalen mit Fokus auf Tiefe und Schichtung

e Arbeiten mit dunklen und hellen Kontrasten

e Ubermalen, Verdichten, Freilegen

e Wahrnehmen von Widerstand, Spannung und innerer Bewegung

e Achtsames Begleiten des eigenen Prozesses
Do, 28.05./ Mut zur Wildheit
Fr, 29.05.26 Expressive Malerei & LebensKraft
Hier darf das Wilde, Ungezahmte und Lebendige sprechen. Ohne Form — nur
Wabhrheit. In diesem Seminar werden malerische Inhalte und Techniken
vermittelt, die das Experimentieren von verschiedenen Materialien in der
Vordergrund stellt.
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Di, 23.06./ Die Leinwand als Ausdruck der Seele
Mi, 24.06.26 Dialog zwischen deinem Ich und deinem Selbst

Die Leinwand wird zu deiner Essenz — sie antwortet, wenn wir beginnen zu
lauschen. In diesem Seminar steht auch die transpersonale Psychologie im
Mittelpunkt. Es ist ein Dialog mit von deinem Ich und deiner Seele. Die Vier
Elemente

Erde, Wasser, Feuer, Luft

Die Elemente spiegeln innere Kréfte — sie zeigen, was tragt, flieBt, brennt und
bewegt. Wir verbinden die intuitive Malerei mit den vier Jahreszeiten der Seele.
Wir erkennen so auch die eigenen Energiequalitaten und die inneren Anteile in

der Tiefe.
Fr, 17.07./ Die Vier Elemente
Sa, 18.07.26 Erde, Wasser, Feuer, Luft

Die Elemente spiegeln innere Krafte — sie zeigen, was tragt, flieBt, brennt und
bewegt. Wir verbinden die intuitive Malerei mit den vier Jahreszeiten der Seele.
Wir erkennen so auch die eigenen Energiequalitaten und die inneren Anteile in

der Tiefe.
Do, 17.09./ Grundlagen von SABAT©
Fr, 18.09.26 Im Dialog mit dem Herzen. Die Kunst der Verbundenheit.
& Philosophische Grundlagen von SABATO
«  Psychologische und padagogische sowie kommunikations-theoretische
Grundlagen
& Kennenlernen der Essenz von SABATO
+  Den Blick auf das Wesentliche richten
& Systemische Gespréchsfiihrung
Mi, 30.09.26 Integration & Innere Landkarte

Das Bild als innerer Kompass

Zum Abschluss von diesem Modul werden die entstandenen Bilder zu
Wegweisern. Erkenntnisse dirfen sich setzen und verbinden.

Do, 01.10.26 Abschluss von Modul 1 — Intuitive Malbegleitung

Reflexion und Prasentation der eigenen Riickblicke

Ein kreatives Ritual umfasst und tragt diesen ersten Abschnitt. Die
Teilnehmerlnnen erhalten ihr Zertifikat. .
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2. Semester

Di, 06.10.26 Gesprachsfihrung im Energiefeld — Systemische Klarheit &
¥ prozessorientierte Begleitung im heilenergetischen Dialog
¥ Grundlagen der heilenergetischen Gesprachsfiihrung

¥ Prozessorientiertes Begleiten

o Leitfragen im heilenergetischen Dialog

¥ Praktische Ubungen

Fr, 16.10./ Die Jahreszeiten unserer Seele

Sa, 17.10.26 Vom Wandel des Lebens.

Die Zeiten der Wandlung sind das Geschenk es Lebens an uns, um immer
wieder tiefer in uns hineinzuwachsen, zu der Person, die wir eigentlich
sind, die wir vom Géttlichen her sind. In der Realitat des Lebens
erscheinen uns solche Zeiten zunachst als Herausforderung und wir
empfinden es als Ungleichgewicht. Doch das Leben méchte uns
weiterflhren, den zu klein gewordenen Rahmen durchbrechen, auch
wenn es sich im AuBBen so anfuhlt, als bliebe kein Stein auf dem anderen
— unsere innere Evolution kennt den Plan.

Do, 19.11./ Wenn Natur schwingt. Kreativ Coaching im Resonanzfeld.

Fr, 20.11.26

Ein Praxistag voller Methodenvielfalt.

v Grundprinzipien ganzheitlicher Frequenz- und
Schwingungsmedizin sowie der Quantenphysik
v Farbpsychologie & Farbfrequenzen
v Aromatherapie & Pflanzensignaturen
v Die heilende Kraft der Bachbliten
v Edelsteine & Mineralfrequenzen
v Klangschalen & Schwingungsarbeit
v Integration der Naturfrequenzen
Do, 10.12.26 | Seelenzentriertes Coaching
Der Weg der Seele
Arbeit mit den Himmels- und Erdkraften
+  Grundlagen seelenzentriertes Coaching
& die Kraft des bewussten Geistes
& SeelenReise — die Botschaft deiner Seele
& unsere Seelenessenz — unser wahres Sein entdecken
+ die Entfaltung des Wesens
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2. Semester

Do, 21.01./ Die Geometrie der Seele

Fr, 22.02.27 Kreativ Coaching mit inneren Ordnungsprinzipien

Dieses Seminar widmet sich den verborgenen Ordnungsstrukturen der
Seele — jenen inneren Mustern, die unser Erleben, Fiihlen und Handeln
formen. In Verbindung von Heiliger Geometrie, Chakren, Psychologie
und kreativem Coaching entsteht ein Raum, in dem innere Ordnung
bewusst wahrgenommen und kreativ gestaltet werden kann.

Di, 16.02./ Klang & Farbe

Mi, 17.02.27 Malen im Dialog mit Musik

Dieses Seminar erforscht die Wechselwirkung von Klang, Emotion und
visueller Gestaltung. Musik wird als strukturzierender und inspirierender
Impuls genutzt, um Farbe, Rhythmus und Bildkomposition intuitiv
entstehen zu lassen.

Sa, 13.03.27 Im Rhythmus meiner Kraft

Kreativ Coaching mit Kérperwahrnehmung und Lebensenergie

Dieses Seminar widmet sich der bewussten Wahrnehmung der eigenen
Lebenskrafte und deren Bedeutung fiir kreative Prozesse, Selbstflihrung
und personliche Ausrichtung. Im Mittelpunkt steht der Mensch als
verkorpertes, schopferisches Wesen, dessen innere Balance sich aus dem
Zusammenspiel von Korper, Geist und seelischem Erleben ergibt.

Do, 08.04.27 Meiner wahren Bestimmung Gestalt geben

VisionART Holistic Kreativ Coaching zwischen Sinn, Ausdruck und
Ausrichtung

Dieses Seminar bildet den Abschluss dieses Moduls und zugleich eine
Briicke in die moglichen weiterfihrenden Ausbildungswege. Es ladt dazu
ein, innezuhalten, zurlckzublicken und den eigenen Weg in eine klare
Ausrichtung zu fihren.

Fr, 09.04.27 Abschluss Seminar vom Moduel VisionART Holistic Kreativ Coaching

& Ruckblick, Vorstellung der Abschlussarbeiten

& Ritual und Ubergabe der Zertifikate
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Seminarzeiten:

Jeweils von 9 Uhr bis 16 Uhr, an den zweiten Seminartagen von 9 Uhr bis 12 Uhr, (die
Seminarzeiten kdnnen sich geringfligig &ndern, werden bei Anderung rechtzeitig bekannt
gegeben).

Veranstaltungsort: BildungsRaum Entfaltung, Bahnhofstr. 10, A-6710 Nenzing
Es steht eine kleine Teekiiche im Seminarraum zur Verfiigung. Kostenlose Parkplatze konnen
in den umliegenden &ffentlichen Platzen in Anspruch genommen werden. z. B. beim

Feuerwehrhaus in Nenzing, beim Ramschwagplatz, Wirtschaftspark. Ebenso ist in
unmittelbarer Néhe ein Spar, Backereien, Pizzeria sowie traditionelle Restaurants.

Anderungen vorbehalten!



