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NS Bildung inmitten von Leben
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. a ‘ ,Bildung inmitten von Leben” — unter diesem Motto
Weiter Blick. ’ bietet die Akademie WeitBlick vielfaltige Seminare,
'y,' oA Lehrgange, Aus- und Weiterbildungen an. Die Akademie
| ; - . i WeitBlick begleitet Menschen auf ihrem Weg zu mehr
Die Akademie W tBth bietet Entfaltung ihrer personlichen und beruflichen Potentiale und
zukunftsorientie”# Ausbi|dungen als versteht Bildung als lebenslangen Prozess des Lernens, der
{ Entwicklung und der Begeisterung.

individuelle Bildungswege.

Neben den selbsterfahrungsorientierten Inhalten qualifiziert die
Akademie WeitBlick ihre Teilnehmerinnen auf ganzheitliche Weise
in den Fachgebieten systemisch integrativer Arbeit, individuelle
Padagogik, ganzheitliche Arbeitsweisen sowie Kinesiologie. Im Mittelpunkt steht
dabei stets die seelische und kérperliche Gesundheit des Menschen.

Die Akademie WeitBlick erméglicht sowohl verschiedensten Berufsgruppen aus Therapie, Padagogik, Medizin und dem
Sozialbereich eine umfangreiche, individuelle und von langjahriger Erfahrung gepréagte Methodik. Gleichzeitig richtet sich
die Akademie WeitBlick an Personen, die unsere Angebote fiir das eigene Wohlbefinden und fiir den persénlichen und
familidren Bedarf einsetzen.

Mit zukunftsorientierten Ansatzen und Osterreichweit einzigartigen Aus- und Weiterbildungen steht die Akademie
WeitBlick fiir Authentizitat, Originalitdt und Pioniergeist.

Eine sich stetig verdandernde Welt braucht die Besinnung auf echte Werte. Aus dieser Erfahrung haben wir unsere
Lehrgange eigens fiir Sie entwickelt. Ihre Potentialentfaltung, lhre Individualitat und die Vermittlung von qualitativ
hochwertigem Fachwissen stehen dabei im Mittelpunkt.

Aufstellungsarbeit

Abschluss-Tag
Freitag




Dieser Lehrgang zum*r kinesiologischen Berater*in dient als Grundstein fur die
gewerbliche Selbstandigkeit als Kinesiologe, aber auch der Weiterbildung fur
Energetiker oder Therapeuten*innen.

Liebevolle Selbstfiirsorge und Achtsamkeit bilden das Fundament der
personlichen Weiterentwicklung. Erfahrungen, die man selbst kennt, kann man
hilfreich weitergeben.

Die Teilnehmer erfahren im Rahmen der Ausbildung sdmtliche Techniken und
Behandlungen an sich selbst. Die individuelle Gesundheit, Ausgeglichenheit und
Zufriedenheit sind das Ziel!

Wenm jeder elnzelne sich Licbevoll wnd
achtsame un steh selbst kRlvmmiert, bewlrieen
wir Ln unserem Gegentioer dasselbe zu tun
und bringen daduwrch unser Licht zum
Strahlen, und schaffen elnen Raum von
Liebe und Respert.



Ausbildungsinhalte und Fachgebiete

Curriculum, Lehrplan

1.Semester

Modul 1 - Start-Tag
Beginn des Lehrgangs

& Beginn, Start, Organisatorisches ) Visionssuche
+  Ankommen, Orientierung < Meditation
& Zielfindung < Die Reise beginnt

Daver: 1 Tag, 13:30 bis 18:30 Uhr

Modul 2 — Blockseminar 1
Meridianlehre

& Meridianlehre der TCM +  Blockaden und Symptome
s 14 Meridiane & Entspr. Muskeln
' Verlaufe und Anatomie & 14-Muskel-Balance
+  Zuordnungen +  Ziele und Korrekturméglichkeiten
Daver: 2 Tage, 13.30 bis 20:30 / 9:30 bis 16:30 Uhr
Modul 3 — Blockseminar 2
Kinesiologische Energiearbeit
+  Grundlagen der Energiearbeit &+ Energieebenen
< Definition & Praktische Ubungen
</ Das menschliche Energiemodell ) Kinesiologische Korrekturen
< Naturgesetze & Geopathie
< Energiefluss, Widerstdnde s Aufstellungsarbeit
Daver: 2 Tage, 13.30 bis 20:30 / 9:30 bis 16:30 Uhr
Modul 4 — Blockseminar 3
Einstellungen und Haltungen
< Mentale Einstellungen und Haltungen < Alarmpunkte der TCM
& Sabotageprogramme )  Kinesiologische Korrekturen
+  Blockaden und Symptome +  Unterstitzungsméglichkeiten
Daver: 2 Tage, 13.30 bis 20:30 / 9:30 bis 16:30 Uhr
Modul 5 — Blockseminar 4
Chakra-Lehre
& Chakras der indischen Medizin +  Blockaden, Schwierigkeiten
< Anatomie ) Kinesiologische Korrekturen
& Zuordnungen & Aufstellungsarbeit
& Praktische Ubungen ) Unterstitzungsméglichkeiten
Daver: 2 Tage, 13.30 bis 20:30 / 9:30 bis 16:30 Uhr
Modul 6 — VertiefungsRaum
Zu den Themen Meridiane, Chakras, Einstellungen und Haltungen
' Wir vertiefen und Uben an diesem Tag das &' Einzel- und Gruppenselbsterfahrung
bereits Erlernte
Daver: 1 Tag, von 9.30 bis 16:30 Uhr




2. Semester

Modul 7 — Blockseminar 5
Beschrdnkungen und unbewusste Begrenzungen

o

Eo

Eo

Beschrankungen erkennen
Techniken
Abhdngigkeiten

) Gewohnheiten
< Angste
& Kinesiologische Korrekturen

Daver: 2 Tage, 13.30 bis 20:30 / 9:30 bis 16:30 Uhr
Modul 8 — Blockseminar 6
Struktur
& Struktur und Haltung < Wirbel, Rippen
' Anatomie < Diaphragmen
& Ausrichtung des Kdrpers & Reflexe, Blockaden
< Wirbelsdule +  Kinesiologische Korrekturen
Daver: 2 Tage, 13.30 bis 20:30 / 9:30 bis 16:30 Uhr
Modul 9 — Blockseminar 7
Persdnliche Okologie
& Lebensumstdnde & Gesprachsfihrung
< Affirmationen & Vergebung
& Schmerzverhalten & Ziele und Korrekturméglichkeiten
Daver: 2 Tage, 13.30 bis 20:30 / 9:30 bis 16:30 Uhr
Modul 10 — Blockseminar 8
Akupunktur-Punkte der TCM
& Alarmpunkte +  Elemente-Punkte
& Zustimmungspunkte +  Blockaden
& Luo-Punkte +  Kinesiologische Korrekturen
Daver: 2 Tage, 13.30 bis 20:30 / 9:30 bis 16:30 Uhr
Modul 11 - Blockseminar 9
Genealogie
& Herausforderung Genealogie & Kinesiologische Korrekturen
& Geerbte Stérungen s Aufstellungsarbeit
& Altes erkennen +)  annehmen - abgeben
Daver: 2 Tage, 13.30 bis 20:30 / 9:30 bis 16:30 Uhr
Modul 12 - VertiefungsRaum
Zu den Themen Beschrdnkungen, Struktur, AP, personliche Lebensumsténde
< Wir vertiefen an diesem Tag die bereits +  Einzel- und Gruppenselbsterfahrung
erlernten Themen.
Daver: 1 Tag, von 9.30 bis 16:30 Uhr
Modul 13 — Abschluss-Tag
Ende des Lehrgangs
& Abschluss, Organisatorisches & Reflektion
<) Prasentation der Arbeiten < Meditation
& Zertifizierung, Diplomvergabe & Jeder Abschluss ist ein Anfang
Daver: 1 Tag, 13.30 bis 18:30 Uhr




Dipl. kinesiologische*r Berater*in.
Das Besondere. Fiir Wen. Qualifikation.

,Die groRte Offenbarung ist die Stille.”

Laotse

Wahrend dieser Ausbildung werden Techniken aus mehreren unterschiedlichen
Entwicklungsstromungen der Kinesiologie vereint und gelehrt. Diese
Anwendungsformen entstammen der westlichen, sowie der Traditionellen
Chinesischen und auch der Indischen Medizin.

Der Schwerpunkt liegt im Erlernen und praktischen Uben der entsprechenden
kinesiologischen Korrekturen, unterstitzt durch Meditationen und Ubungen in
Gesprachsfihrung und Aufstellungsarbeit.

Fir Menschen, die Erfahrung mit der Anwendung des Muskeltests mitbringen und
sich selbst und andere nachhaltig und breit gefédchert unterstitzen wollen.

Im Mittelpunkt stehen das persénliche Wachstum und die Entwicklung der
therapeutischen Kompetenz der Teilnehmer.
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Das Besondere an diesem Lehrgang

W
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Korrekturmoglichkeiten aus den
verschiedenen Entwicklungsstromen der
Kinesiologie (Angewandte Kinesiologie,
Three-in-One, Psychokinesiologie etc.).
Praxisnahes und lebensbezogenes Lernen,
verbunden mit wissenschaftlichen Theorien.
Familidre Gruppen und einladende
Raumlichkeiten in einer Villa mit stilvollem
Ambiente.

Optimales und einzigartiges
Preis-Leistungsverhaltnis.

Individuelle Begleitung und Beratung
wahrend der gesamten Ausbildung.

Jedes Seminar ist in sich abgeschlossen.
Ein ganzheitlicher Lehrgang, der

Tiefe und Nachhaltigkeit vermittelt.

Was unsere Akademie
Weitblick auszeichnet und

so speziell macht, ist

unsere Experimentierfreude

und das bestdndige

Weiterentwickeln unserer

Arbeit.

Zielgruppe

o

Personen mit Vorkenntnissen der
Grundlagen der Kinesiologie, TfH oder
Erfahrung mit dem Muskeltest.
Menschen, die ihre berufliche Tatigkeit
und ihr fachliches Wissen erweitern und
verandern sowie neuen berufliche
Chancen begegnen mochten.
Menschen, die mehr Gber sich selbst
erfahren méchten.

Menschen, die anderen Menschen mit
einem weiten Blick, einem klaren Geist
und einem erfiillten Herzen begegnen
mochten.

Menschen, die in den
unterschiedlichsten Arbeitsfeldern wie
z. B. Padagogik, Therapie, Beratung,
Sozialwesen, Medizin usw. neue
Sichtweisen und nachhaltige Strategien
einbringen méchten.

Menschen, die mit einem freien
Gewerbe haupt- oder nebenberuflich als
selbstandiger Kinesiologe,
Gesundheitspdadagoge, Coach oder
Humanenergetiker tatig sein mochten.



Organisatorisches und Rahmenbedingungen

Abschlussarbeiten Diplomarbeit

Die Diplomarbeit ist ein wertvolles und individuelles
Um das Diplom zu erreichen sind folgende Schriftstiick, welches 30 — 50 Seiten umfasst. Das
Voraussetzungen zu erfiillen: Thema kann sowohl rein theoretischer Natur sein, als

auch praktische Fallbeispiele beinhalten.
&  Teilnahme an allen Blockseminaren

¥ Teilnahme an allen Vertiefungstagen Die Diplomarbeit dient auch zur Reflektion des
& Seminartagebuch Erlernten. Ein vorgegebener Leitfaden sowie die
&  Prisentation der Abschlussarbeit fachliche Begleitung der Referentinnen fiihren durch
& Nachweis praktischer Arbeit die Gestaltung und Aufbau der Arbeit.
(50 Beh.)
& Praktische Ubungen (Umfang 60 LE, Seminartagebuch
davon 20 LE Peergroup) Das Seminartagebuch begleitet die Teilnehmerinnen

kontinuierlich durch den Lehrgang und soll ihre
personliche Lernprozessentwicklung dokumentieren.

Wir gewahrleisten eine durchgehende und

personliche Begleitung und Beratung der Seminarunterlagen

Teilnehmerlnnen wihrend des gesamten Die Teilnehmerinnen erhalten bei allen Modulen

Lehrgangs. Skripten, anhand derer sie die Inhalte wiederholen
kénnen und bleibendes Wissen aus dem Lehrgang
mitnehmen.

Férderungen von Bund und Liandern

Aus- und Weiterbildungen stehen hoch im Kurs und werden tlw. finanziell unterstiitzt. Die fir die jeweilige
Situation passende Forderung zu finden, bietet eine wegweisende Moglichkeit, um nachhaltige Bildung in
Anspruch zu nehmen. Diese folgenden allgemeinen Informationen bieten eine gute Abfragemaéglichkeit und
Ubersicht, welche Férderungen fiir Sie in Frage kommt. Die Angaben sind jedoch ohne Gewdhr und miissen
jeweils mit den individuellen Ausgangssituationen betrachtet werden.

»  Zur Seite Allgemeine Kursférderungen: https://www.bmbwf.gv.at/
»  Zur Seite Bildungsforderungen in Osterreich: https://bildungsfoerderung.bic.at/

Dariiber hinaus stehen Forderungen und andere MaRBnahmen durch unterschiedliche Stellen zur Verfligung
bereit. Links finden Sie auf unserer Homepage www.anjadreier.at

Die meisten unserer Lehrgédnge sind fir sich alleine, aber jedenfalls in Kombination mit zusatzlichen und
erganzenden Lehrgdngen der Akademie WeitBlick fir die Forderungen geeignet. In einem persénlichen
Beratungsgesprach kldaren wir mit ihnen gerne lhre individuellen Méglichkeiten ab.



https://www.bmbwf.gv.at/
https://bildungsfoerderung.bic.at/

Umfang. Kosten. Leistung. Berufsberechtigung.

Der Lehrgang besteht aus zwei Semestern. Die Seminare kénnen nach Absprache auch einzeln besucht werden.

Die Leistungen fiir den Lehrgang enthalten:

«  Eintagesseminare: Start-Tag & Schluss-Tag

« 9 Blockseminare, Dauer je 2 Tage

& 2-3 Vertiefungstage

«  personliche Betreuung durch die Dozentin

¥ Individuell abgestimmte Einzel- und
Gruppenselbsterfahrung

)  Skripten zu den einzelnen Modulen

+  Literaturhinweise

Zugangsvoraussetzungen

Im Zuge der europaischen Bildungsreformen werden fiir
viele Berufe im sozialen, padagogischen und beratenden
Kontext zunehmend Hochschulabschlisse gefordert.
Diesem Trend wollen wir entgegenwirken und bieten
auch Nichtakademikern fundierte Aus- und
Weiterbildungen an.

Der Lehrgang berechtigt eine freie gewerbliche Tatigkeit
in den Bereichen Beratung & Coaching, Energetik,
Achtsamkeitslehre.

Seminarkosten fiir den Lehrgang inkl. Skripten
+ ggf. Materialkosten

Monatlich: € 210 (12 Mal)
Pro Semester: € 1.260
Gesamter Lehrgang: € 2.520 (Dauer 2 Semester)

Ausgleich fiir einzelne Seminare: € 280

Die Bezahlung der einzelnen Module und Seminare
kann in Teilbetragen erfolgen.
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/o Dozenten.

Petra Wirnsperger
Lehrgangsleitung

Selbsténdige Therapeutin fir Kinesiologie, Naturheilkunde und
Craniosakral-Therapie, sowie diplomierte Trainerin fir Meditation
und Kdrperbewusstsein.

In meiner Praxis in Liechtenstein biete ich Behandlungen, Workshops
und Meditationskurse an. Beschaftigt als Dozentin bei verschiedenen
Institutionen der Erwachsenenbildung in der Schweiz und in Osterreich.

Kontakt:
+423-3738032 oder info@petra-wirnsperger.li//Balischguadstrasse 9, LI-9497 Triesenberg

Mag. Dr. Anja Dreier

Grinderin der Akademie WeitBlick,

Dozentin in allen Lehrgdngen und Seminaren

Psychologin, Psychotherapeutin, Paddagogin, zertifizierte
Aufstellungsleiterin, Kunsttherapeutin, Mdrchentherapeutin,
Naturheiltherapeutin, Komplement&rmedizinerin, Master Coach,
Lehrbeauftragte und Dozentin bei verschiedensten Institutionen
und Hochschulen im In- und Ausland, Autorin.

Seit 2002 in eigener Praxis tatig. Fachturnus Kinder- und Jugendpsychotherapie, Paartherapie, Familientherapie,
Coaching, Supervision, Psychosomatik, Traumatherapie, Psychoonkologie, Bioresonanz. Grindung und Leitung von
padagogischen und therapeutischen Einrichtungen (www.bildungsraumentfaltung.at).

»Schon als Kind hat mich das weite Land der Seele fasziniert. Diesem Ruf folge ich bis heute und begleite
Menschen in all ihren Anliegen und auf ihrem Weg zu einem sinnerfillten Bewusstsein."

Kontakt:
Beratungspraxis Crea-Tiefe & Praxis AnamCara

Stallehr 53, 6700 Bludenz//Bahnhofstr. 10, 6710 Nenzing//kunst.kompass@utanet.at//0664 5247
www.anjadreier.at//www.anamcara-seelenzeit.at

© Inhalt der Broschiire sowie das Curriculum sind geistiges Eigentum von Petra Wirnsperger,
Akademie WeitBlick, www.petra-wirnsperger.li

Ein Ort des Verweilens.
Eine Villa mit Charme und ZeitGeist.
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Die Seminare finden im
BildungsRaum Entfaltung —,d” Villa“,
in Nenzing statt.

Nenzing liegt inmitten vom Walgau im wunderschénen
Vorarlberg. Ein einladender Garten ladt zum Verweilen ein.
Auch in den Pausen wird der Garten gerne von den
Seminarteilnehmerlnnen genutzt, um bei sich selbst
anzukommen.

N ow A

Wir laden Sie ein, neues Wissen und neue
Erfahrungen zu erwerben, individuelle Fahigkeiten
zu entwickeln und zu vertiefen,

traditionelle Blinkwinkel zu erweitern sowie
bereichernde Begegnungen in unserer
wunderschonen Villa zu genieRRen!

Freuen Sie sich nun auf Neues und Bewahrtes aus
der Akademie WeitBlick.

Freuen Sie sich auf die umfangreichen und
wissenschaftlich breit gefacherten Angebote,

wo kompetent und nachhaltig

nachhaltige energetische Therapiemdglichkeiten,
Kinesiologie und ganzheitlich

systemisch integrative Arbeit,

vermittelt wird.

TN

(:a"‘.-\. : L)




Kme olog;e & Natdrhellkunde
M itatidn & A

.: ¢ ‘-a " &0 i& o '\‘.'_‘5\"

_‘2‘ % ??Issc’hgpagstnasse 9 L -

=

R0 5738032
wnfo@pe‘tra Wwirnsperger.li
NUH Wmeefl:a-wwnsperger.ll

. by .v‘ r‘ -~




